Approche biophilique
Microclimat urbain génerateur d'espaces stimulants

Pierre-Louis Chamberland

Cet essai (projet) s’'intéresse a la relation entre architecture et nature a
travers un projet de bureaux situés aux abords du Bassin Louise a
Québec. Le projet tente de ramener la biodiversité en ville en créant un
microclimat urbain — c’est-a-dire un environnement naturel local et
distinct du contexte urbain — générant des conditions favorables pour
des espaces de travail. L'approche biophilique se présente donc
comme une maniéere innovante de repenser la ville contemporaine et
de faire évoluer les pratiques traditionnelles.
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Le projet vise a reconnecter les humains grace a une sensibilité et une
présence de la nature dans l'architecture. |l cherche a créer des liens
visuels et physiques avec la biodiversité par I'entremise de rapports
étroits entre l'intérieur et 'extérieur. Les espaces de travail tentent de
favoriser la productivité, le bien-étre et la créativité des usagers.

Démarche conceptuelle (voir carnet des explorations et maquettes)
La conception architecturale se base sur une réflexion topographique
a I’échelle de la ville permettant au projet de participer a I'effet de
coupe géologique du Vieux-Port. Le batiment s’insere de facon ortho- _
gonale a travers les gabarits rigides adjacents, tandis qu’au centre I'ar- : m
chitecture accueille la nature d’'une toute autre facon. Le paysage du | '
secteur présente un relief accidenté et de nombreux espaces vides. |
Cette morphologie urbaine ajoutée a celle de I'espace naturel inspire

les variations volumétriques du batiment.
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Les espaces extérieurs et intérieurs s’entremélent sur toutes les faces, |
offrant une fluidité d’'usage et une continuité visuelle a partir de I'exté- || " | | | 1. W
rieur. Ces strates permettent de multiplier les surfaces d’échanges ' | i
avec le milieu extérieur et offrent un terrain favorable au développe- o e
ment de la végétation et de la colonisation d’espéces. A travers la ot | |
fonction de support, les strates forment une enveloppe évolutive et
vivante. Elles minimisent le ruissellement sur les facades extérieures
et occultent les espaces intérieurs. De leur cété, les escaliers princi- | R
paux largement dimensionnés et éclairés naturellement remplissent ' i R s - NI | I/Ul I':I | HITTVTEEEREL |
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une double fonction sociale et de design actif. Ces circulations offrent . _ S
des points de vue panoramiques sur I'extérieur, I'eau et la végétation. y , : | LR | TH 2| ]| 1
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plan d’'implantation
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plan du rez-de-chaussée
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café_ _ 1. espace d'échanges
gradins cafétéria 2.  balcon extérieur
hall _ _ 3.  postes de travail debout
bouthue location _ 4. tables de travail partagées
d’équemepts sportlfs 5.  salle de réunion
atelier de rep'._:lratlon 6.  cocon: espace de concentration
descente statlonr!ement 7.  espace extéerieur de nature
salle_ d_es employes 8.  postes de travail a aire ouverte
administration 9.  réception
. poste de garde 10. espace cafe
= :r{all = 11. bureau fermé
S 12. douche

espace de rencontres

plan du niveau 4
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coupe longitudinale
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coupe transversale
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