SYMBIOSE SENSORIELLE

vers une harmonie du quotidien pour les personnes vivant avec un trouble du spectre de lI'autisme

Karolann Verreault-Bédard
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Cet essai (projet) s'interesse a I'impact de l'architecture sur les personnes ayant un trouble du spectre de I'autisme (1SA) dans
le cadre de residences et d'espaces de vie a Beauport. |l vise la conception d'espaces adaptes favorisant le I'epanouissement \/ o
quotidien des personnes ayant un TSA. \
\ ]
Cet essai (projet) s'adresse a une clientele d’adultes autistes presentant de hauts comme de bas niveaux de fonctionnement, 1. Salle motrice L
: ; ; S ; 5 : o b ol 2. Salle multtifonctionnelle \ ]
dans le but de combler le manqgue de ressources et d'offrir une alternative residentielle a la maison familiale ou aux institutions g p——
inadaptees. Le projet propose une conception de I'espace integrant la sensibilite sensorielle afin d'offrir un milieu de vie evolutif, 4. (S:aﬁe a manger
. T " . ) Lo ) - N 5. Cuisine
paisible et specialise aux conditions des personnes ayant un TSA. Il valorise 'experience de I'espace et du quotidien a travers 6t
une architecture a I'echelle domestique. Par une approche sensible des perceptions et des stimulations sensorielles, le projet 7. gu?ﬂgeﬁe
i < ) : 5 ; . o icivn . 8. Salle de répit
s'interesse a l'impact de I'environnement sur 'autonomie, la securite et la qualite de vie des personnes ayant un TSA. S s
10. Logement colocatif
; 5 2 ; : : : 11. Logement 3 1/2
Dans une conjoncture ou la prevalence du trouble du spectre de l'autisme est en constante augmentation, ce projet se 12, Salon commmun
concentre sur cette condition afin d'en demystifier les besoins pour créeer un environnement sur mesure, 13. Salon des employés
14. Espace de transition
15. Zone sociale
; y 16. Zone calme .
Analyse sensorielle ] 17. Jardin des sens + potager .~/
1/ 18. Jardin des sens -
19. Zone libre y —
20. Aire de jeux y
21. Zone sauvage .~
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